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1. DM77/2022: modelli e standard per
lo sviluppo dell’assistenza
territoriale nel SSN

2. PON 2023-2027: indirizzi per
prevenzione, diagnosi, presa in
carico e continuità assistenziale

3. AGENAS: documenti e linee di
indirizzo su integrazione ospedale-
territorio, telemedicina e modelli di
prossimità (2022)

4. CIPOMO
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390.000 
nuovi casi/anno

3,75 milioni
casi prevalenti



Il paziente lungosopravvivente o guarito ha più morbidità
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Il cambio (irreversibile) della demografia italiana



1930 2030

La modifica strutturale della famiglia italiana



Tecnologia e progresso



Motivo Clinico

• Più long survivors e pazienti 

cronici

• Follow-up lunghi e bisogni 

continuativi

Motivo organizzativo

• Saturazione DH/ ambulatori

• Tempi di attesa

• Frammentazione

• Rischio di accessi impropri

Perché serve farlo adesso? Trend clinici e di SistemaPerchè serve farlo adesso? Trend Clinici e di Sistema

La risposta non può essere solo aumentare l'offerta ospedaliera:                      
dobbiamo ridisegnare il percorso, stratificando per intensità di cura, e 

portando vicino al paziente ciò che è programmabile e gestibile in sicurezza 

Motivo legato alle cure

• Terapie continuative in 

aumento

• Espansione delle modalità

orali/sottocutanee



Che cosa deospedalizzare (selettivamente)

1
Follow-up a basso rischio

Definito con criteri di stratificazione e protocolli condivisi

2
Terapie orali e alcune terapie sottocutanee

Controllo programmato, monitoraggio aderenza e tossicità

3
Attività a bassa intensità

Prelievi, valutazioni di tolleranza, educazione terapeutica, follow-up sintomi

Perché serve farlo adesso? Trend clinici e di SistemaChe cosa Deospedalizzare (Selettivamente)?

Selettiva = trasferire attività a bassa intensità e basso rischio in setting territoriali/domiciliari, 
mantenendo regia clinica unica, percorsi standardizzati ed escalation rapida



Nutrizione clinica

La deospedalizzazione riguarda soprattutto i bisogni che fanno la differenza nella
qualità di vita e nella capacità del paziente di sostenere le cure

Riabilitazione oncologica Psiconcologia

Benefici: meno spostamenti, meno attese, migliore esperienza di cura

Che cosa deospedalizzare (selettivamente)Perché serve farlo adesso? Trend clinici e di SistemaSupporto: Nutrizione, Riabilitazione, Psico-Oncologia



Survivorship care plan
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CRF

Nutrizione

Attività fisica e riabilitazione

Artralgie, mialgie e salute dell’osso

Endocrinopatie da immunoterapia

Neurotossicità sensoriale e cognitiva

Disturbi del sonno

Cardiotossicità

Secondi tumori

Distress psicologico

Difficoltà finanziaria, reintroduzione lavorativa

Long term toxicities





Obiettivo strategico: spostare parte dell’assistenza oncologica da H a territorio 
garantendo qualità, ottimizzazione delle risorse, sostenibilità della spesa, appropriatezza 
organizzativa 
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UOC
UOSD

Amb

Amb



• Riunioni programmate con MMG, collaborazione con palliativisti e IP distretto
• Consulenze sul territorio
• Filtro per valutazione impatti di cura e proposta trial clinico











https://cipomo.it/items/documenti

https://cipomo.it/items/documenti
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