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... Le parole chiave del 2021...

1. Ricerca

2. Reti collaborative

3. Farmacista esperto di patologia



La definizione di Farmacia Clinica

• La farmacia clinica è un settore della professione nel quale il farmacista fornisce 
assistenza diretta al paziente, con l’obiettivo di ottimizzare la terapia e favorire la 
salute, il benessere e la prevenzione delle malattie.

• Il farmacista clinico è un professionista esperto in specifiche aree terapeutiche, 
che condivide con gli altri professionisti sanitari la responsabilità finale 
dell’assistenza al paziente. Per fare questo possiede una conoscenza clinica e 
segue un percorso professionale specifico, documenta la sua attività e promuove 
la generazione di nuove conoscenze nell’ambito di competenza.
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La definizione di Farmacia Clinica

• I principi su cui si basa la farmacia clinica sono:
• la conoscenza delle terapie assieme ad una formazione di base del contesto clinico specifico; 

per terapie si intendono farmaci, dispositivi medici e diagnostici.
• la pratica professionale del farmacista clinico basata sulle evidenze (“evidence based clinical 

pharmacy”) e sull’aggiornamento continuo
• la presa in carico, per la parte di competenza, dell’assistenza al paziente, con responsabilità e 

ruolo ben definito nel team assistenziale
• la leadership in campo di informazione agli altri operatori sanitari e di counselling al paziente 

sull’uso sicuro, appropriato e costo-efficace dei farmaci e delle altre strategie terapeutiche
• la produzione di dati originali sugli effetti dell’attività del farmacista clinico e dei servizi 

offerti, e su modelli organizzativi innovativi
• la conoscenza della metodologia della ricerca clinica.
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SIFaCT: vision e mission

MISSION

• Attraverso iniziative proprie, collaborazioni ed alleanze con altre società scientifiche ed 
associazioni di pazienti, e promozione verso le istituzioni, SIFaCT:

• Fornisce indirizzi di sviluppo professionale, organizza e sollecita iniziative formative e di ricerca per sostenere il 
percorso di crescita della farmacia clinica in Italia

• Promuove la ricerca in farmacia clinica, sia di tipo diagnostico-terapeutico che di modelli organizzativi 
sull’implementazione di servizi offerti dal farmacista clinico

• Promuove il riconoscimento del ruolo clinico del farmacista da parte delle altre professioni sanitarie e 
organizza assieme a queste progetti ed eventi formativi multidisciplinari

• Crea consapevolezza nell’opinione pubblica sul valore del farmacista clinico e della sua attività

VISION

• Promuovere il ruolo e le responsabilità del farmacista clinico nei team multidisciplinari, al fine di 
ottimizzare il processo di gestione diagnostico terapeutico del paziente, con l’obiettivo di misurare 
gli esiti di cura, in ambito di prevenzione e di trattamento delle malattie

https://www.sifact.it/mission/
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La missione «complessiva» della professione



Le sfide della sanità dal punto di vista organizzativo-gestionale

• Le nuove tecnologie in medicina
• Telemedicina, Intelligenza artificiale, Medicina rigenerativa, Genomica, 

Medicina agnostica, Terapie avanzate, Terapie digitali, Medical devices 
personalizzati, Stampanti 3D, Robotica, Sale ibride, …..

• La pandemia: come “abituarsi” all’emergenza

• Riorganizzazioni in tempo reale, nuovi task, cambi di paradigmi [su quali
evidenze…], 

• La disponibilità di risorse

• Il PNRR e l’automazione, il turnover di risorse umane

• La velocità delle informazioni

• Tutte indispensabili (?), la frammentazione delle attività e la perdita di focus



SIFaCT: mission vs. agenda di lavoro

1. Ricerca con dati non originali: IMPARARE LA METODOLOGIA

2. Ricerca originale in farmacoepidemiologia, real world evidence, 
pharmacy practice research: CONDURRE UNA RICERCA

3. Networking in aree terapeutiche specifiche: PROMUOVERE LA 
PRATICA DI FARMACIA CLINICA

4. Disegnare una formazione adeguata per le attività di farmacia clinica 
da parte del farmacista SSN: FORMARE NELLA FARMACIA CLINICA
• Fra farmacisti: reti collaborative e collaborazioni societarie

• Con altri professionisti sanitari: collaborazioni con società scientifiche di 
specialità mediche



SIFaCT: le attività consolidate

Le reti:

Oncologica

Infettivologica

I progetti:

Pembroreal

Mosaico

RealHope 

Gli eventi:

Congresso

Convegni 
monotematici

Corsi itineranti



Progetto «pacchetto formativo in Farmacia Clinica»

Obiettivo: “costruire” un percorso formativo permanente per il farmacista 
ospedaliero e SSN per lo svolgimento di attività professionale e di ricerca in 
ambito di farmacia clinica.

Gruppi di lavoro:

1. gruppo “core” di progetto, costituito da 7 farmacisti ospedalieri e territoriali più il 

coordinatore scientifico SIFaCT, con il compito di definire i contenuti ed il percorso, e 

monitorarne le tappe.

2. “gruppo test sul campo”, composto dai partecipanti agli eventi formativi in farmacia clinica 

già svoltisi e a quelli pianificati per il 2022.

• Durata: 2 anni (2022-2023)



Progetto «pacchetto formativo in Farmacia Clinica»

• Output di progetto:

− Raccogliere e mappare tutte le attività di farmacia clinica in ambito formativo sviluppate 
da SIFaCT fino ad oggi (corsi, sessioni a convegni, FAD, webinar, documenti, video, 
manuali, guide, pubblicazioni, etc.) per produrre un “Compendio di farmacia clinica 
SIFaCT” a fine anno come risultato 

− Diffondere, come indicazione/ suggerimento o come benefit SIFaCT, la formazione in 
farmacia clinica fatta da altri (ACCP, ESCP)

− Sviluppare una formazione di base in farmacia clinica (riconciliazione farmacologica e 
deprescribing), che possa costituire anche il contenuto formativo per accedere ad un 
progetto multicentrico sull’intervento del farmacista in termini di ricognizione e 
riconciliazione delle terapie farmacologiche.

− Sviluppare e testare una metodologia formativa in farmacia clinica su specifiche aree 
terapeutiche



Il «compendio formativo» in farmacia clinica

TIPO FORMAZIONE TITOLO AREA TERAPEUTICA METODO FORMATIVO INTERPROFESSIONALITA’

Webinar Riconciliazione farmacologica: come, quando, 

perchè

Riconciliazione farmacologica Frontale, Q&A NO

Masterclass Masterclass in Farmacia Clinica Infettivologica Infettivologia Simulazione Si

Infettivologi, Pediatri

Masterclass Masterclass in Farmacia Clinica Oncologica Oncologia Simulazione SI

Oncologi, Ematologi

Winter School Il ruolo del medico internista e del farmacista 

ospedaliero nella gestione integrata del 

paziente anziano fragile: dall’accesso in pronto 

soccorso alla dimissione

Medicina Interna

Geriatria

Simulazione SI

Geriatri, Internisti

Sessioni parallele 

congressuali

La stewardship antibiotica nel paziente 

pediatrico: un’opportunità per il farmacista 

clinico

Infettivologia pediatrica Lezione frontale

Caso clinico

No

Sessioni parallele 

congressuali

Malattie croniche del sistema immunitario: 

quanto conta il coinvolgimento attivo del 

paziente?

Reumatologia Lezione frontale NO

Sessioni parallele 

congressuali

“Veni, vidi, scripsi”: le vie per la pubblicazione 

scientifica

Lezione frontale, Q&A NO



La partnership SIFaCT - ESCP



Il «tema dell’anno» di American College of 
Clinical Pharmacy

• President theme for 2022–2023: “Teamwork: 
Partnering to Achieve Optimal Patient Outcomes.”

• ACCP as organizational “team player”

• ACCP members also form partnerships to ensure 
optimal patient care… For example, inpatient 
pharmacists may partner with physicians, nurse 
practitioners, physician assistants, respiratory 
therapists, nurses, and dietitians…

• Moreover, ACCP and its members must continue 
to publish innovations and best practices to 
allow those who work in similar settings to 
implement them and build on their successes.



PRESIDENTE DEL CONGRESSO: Roberta di Turi
COMITATO SCIENTIFICO: A. Addis, M.R. 
Badagliacca, M. Dell’Aera, P. Fabiani (SIMI), A. 
Messori, A. Palozzo, A. Pilotto (SIGOT), N. 
Realdon, M.C. Silvani, A. Silvestri

IL PROGRAMMA

• 5 Sessioni plenarie: continuità assistenziale, rischio 
clinico, epidemiologia e data linkage, dispositivi medici, 
formazione

• 3 tracks di sessioni parallele di Farmacia Clinica (3 x 2 = 6 
sessioni):  pediatria infettivologica, malattie autoimmuni, 
documentare e pubblicare in farmacia clinica

IL CONTRIBUTO DEI PARTECIPANTI

• Categorie di abstract dedicate alla farmacia clinica (es. 
«case reports»)

• Poster walk 

• «Poster award nominees session»: comunicazioni orali in 
Inglese con co-moderazione di colleghi stranieri
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