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Cosa pubblicare?

Ricerca clinica: osservazione 
e raccolta dei dati 

Revisione della letteratura: ricerca 
e valutazione della letteratura 
disponibile su aree tematiche 

prestabilite



Cosa pubblicare?

Supporto alle terapie farmacologiche

Diminuire i rischi correlati

Migliorare il percorso di cura del paziente

Mantenimento/Miglioramento della qualità della vita

• Servizio gratuito attivo dal 2015
• Esperienza pilota a livello nazionale (RF-2010-2308141)
• Destinatari del Servizio: pazienti in terapia all’interno dell’Istituto e 

personale sanitario afferente

• Tipologia di accesso al Servizio: accesso spontaneo o accesso programmato



Cosa pubblicare?

Changing the future: can we effectively improve
Patient Education and its effectiveness in cancer care?

• Studio osservazionale avviato nel 2019
• Ambito: ricerca finalizzata (RF-2016-02364211)
• 278 pazienti totali arruolati

Monitorare l’aderenza alla terapia oncologica

Rilevare errori terapeutici, near miss, Adverse Drug Reactions (ADRs)

Valutare la soddisfazione dei pazienti che afferiscono al PCD

Counseling e comunicazione con il paziente



Cosa pubblicare?

Area di competenza: sicurezza del paziente e gestione del rischio clinico



Come pubblicare?

Changing the future: can we effectively improve
Patient Education and its effectiveness in cancer care?

Materiali e metodi
• 278 pazienti totali arruolati
• Follow-up 24 mesi
• 30 maggio 2019→ Inizio arruolamento
• 31 dicembre 2022→ Fine follow-up
• Raccolta dei dati: periodica, su database predisposto, previa

verifica della cartella clinica e intervista al paziente

Monitorare l’aderenza alla terapia oncologica
Questionario 

Morisky
Cartella 
clinica



Come pubblicare?

Changing the future: can we effectively improve
Patient Education and its effectiveness in cancer care?

Rilevare errori terapeutici
e near miss

Banche 
dati

Letteratura 
scientifica

RCP



Come pubblicare?

Changing the future: can we effectively improve
Patient Education and its effectiveness in cancer care?

Rilevare Adverse 
Drug Reactions 

(ADRs)



Come pubblicare?

Changing the future: can we effectively improve
Patient Education and its effectiveness in cancer care?

Modalità di pubblicazione dei dati: abstract e poster

Valutare la soddisfazione dei pazienti che afferiscono al PCD



Come pubblicare?

Qualita’

Modalità di pubblicazione: revisione sistematica – systematic review

«Una revisione sistematica è uno studio di secondo livello, cioè uno 
studio che seleziona, valuta e riassume altri studi clinici producendo
una sintesi accurata delle migliori prove di evidenza disponibili, 
riguardo a uno specifico quesito clinico o intervento sanitario»



Come pubblicare?

Ricerca delle fonti: 
• Banche dati bibliografiche
• Letteratura scientifica rilevante
• Registri 

La ricerca e la valutazione delle fonti risulta tanto più 
efficiente quanto più: 
1. Il «quesito clinico» è formulato in maniera chiara
2. La «sintassi del quesito» è corrispondente alla 

terminologia di dizionari specifici (ad esempio –
termini MeSH, termini MedDRA, classificazione 
internazionale delle malattie – ICD)



Come pubblicare?

• Revisione della letteratura: sviluppo di una metodologia di ricerca e 
di condivisione delle conoscenze → Creazione di un background 
culturale

▪ Letteratura secondaria: sintetizza le evidenze fornite da differenti 
studi primari

• Ricerca clinica: osservazione e raccolta dati → Apporta novità alla ricerca e 
alla pratica clinica

• Creazione di un modello di base su cui preimpostare altri studi

▪Letteratura primaria: produce nuove conoscenze scientifiche attraverso la 
raccolta, l’elaborazione e la pubblicazione di dati inediti ottenuti dalla ricerca 
clinica finalizzata



Quando pubblicare?

Inizio marzo 2023 → Conclusione progetto

Changing the future: can we effectively improve
Patient Education and its effectiveness in cancer care?

Pubblicazione

Definizione degli 
obiettivi 

Raccolta dei 
dati

Estrapolazione dei 
dati

Analisi dei 
dati

Interpretazione dei dati 
e analisi dei risultati



Storie di successo con farmacisti protagonisti

• «Il Pharmacy Clinical Desk (PCD) del CRO di Aviano. Gestione dell’aderenza 
terapeutica, delle interazioni e delle ADRs nei trattamenti oncologici» 2020-21. 
Abstract Congressuali Sifact 2021. 

Pubblicazioni: abstract e poster - dati preliminari



Storie di successo con farmacisti protagonisti

Pubblicazioni: abstract e poster - dati preliminari

• «Pharmacy Clinical Desk del Centro di Riferimento Oncologico di Aviano» 2021. 
XXX Seminario Nazionale ISS.

• «Herbal, Traditional Medicines and dietary supplements» 2022. 
ISoP 2022: 21ST Annual Meeting 



Storie di successo con farmacisti protagonisti

Dati preliminari al 21/11/2022

Interazioni rilevate
• N° totale interazioni rilevate: 660
• Azioni intraprese: monitoraggio nel tempo o rivalutazione, tra cui 

modifica/sospensione della terapia, previa consultazione medica



Storie di successo con farmacisti protagonisti

Dati preliminari al 21/11/2022

ADRs farmaco N°rilevato Percentuale

Gravi 40 27%

Non gravi 110 73%

Totale 150

Near miss rilevati
• N° totale near miss rilevati: 755
• Azioni intraprese: correzione di terapia 

ADRs segnalate
• N° totale segnalazioni effettuate: 150

Questionari somministrati
• N° totale questionari di valutazione compilati: 145



Storie di successo con farmacisti protagonisti



GRAZIE PER L’ATTENZIONE 


