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SOCIETA ITALIANA DI FARMACIA
CLINICA E TERAPIA

NUOVA RETE INFETTIVOLOGICA E
WEBINAR COVID

Luglio 2021, dopo un altro anno di
lotta alla pandemia, giungiamo ai
mesi estivi con alcuni primi segnali in-
coraggianti verso un ritorno alla nor-
malita.

Come SIFaCT, nonostante le difficolta
che hanno colpito tutti negli ultimi 18
mesi, non ¢i siamo risparmiati e abbia-
mo rilanciato il nostro impegno in
nuovi ambiziosi progetti.

Tra questi, abbiamo lanciato una
nuova rete di professionisti per appro-
fondire tematiche di farmacia clinica in
ambito infettivologico: la Rete Infet-
tivologica (disponibile al link www.re-
teinfettivologica.it). | temi trattati sin
dall'inizio si collocano all'interno degli
argomenti di interesse legati al quadro
pandemico. Siamo partiti quindi con
un primo webinar in cui abbiamo ap-
profondito, con un approccio evidence
based, i nuovi vaccini per la preven-
zione del COVID. Lorganizzazione di
questi eventi si e rivelata l'occasione,
non solo per coinvolgere relatori di
riconosciuto valore, ma anche per met-
tere a confronto diretto tutti gli attori
coinvolti nell'intero processo di gestio-
ne della campagna vaccinale in Italia.

Gli eventi sono stati organizzati in con-
certo con Federchimica-Assobiotec,
unendo le forze e le competenze per
poter garantire eventi di qualita ed in-
teresse.

In sequito all'approfondimento sui
vaccini, sono stati realizzati due webi-
nar legati alla pandemia da COVID19. |l
primo ha trattato nel dettaglio le piu
fresche novita in ambito diagnostico
mentre il secondo si e focalizzato sulle
terapie per il trattamento della malat-
tia da COVID19. In questo modo abbia-
mo coperto l'intero ambito di interes-
se, spaziando dai trattamenti di pro-
filassi a quelli terapeutici, passando

per la tappa intermedia della diagnosi.

| tre eventi virtuali hanno tenuto a bat-
tesimo, di fatto, la neonata Rete Infet-
tivologica, rappresentandone il primo
evento a carattere nazionale. Linteres-
se da parte dei colleghi e stato molto
forte, con punte di oltre 600 iscritti a
webinar.

Entriamo quindi nella seconda parte di
questo 2021 pronti a lanciare ulteriori
nuove iniziative, sempre legate all'am-
bito infettivologico.
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Dopo la formazione ci dedicheremo
alla ricerca, con il lancio dello studio
multicentrico M0SaiCO, che si occu-
pera di verificare lefficacia dell'ot-
timizzazione terapeutica in ambito
HIV, e sullinformazione scientifica,
all'interno di pagine realizzate ad hoc
nella sezione “Horizon Scanning” del
sito della rete.

| primi contributi, realizzati da un nu-
trito gruppo di colleghi facenti parte
di un neonato comitato di redazione,
sono @ia disponibili nell'apposita
sezione.

Ricerca, Formazione ed Aggiornamen-
to Scientifico rimangono le colonne
portanti dello sviluppo di SIFaCT e d
tutte le nuove reti professionali nelle
varie aree terapeutiche. Ricordiamo
che la partecipazione a tutte le inizia-
tive e gratuita, previa iscrizione alla
societa e/o alle Reti. Questo perché
crediamo fortemente nello sviluppo di
aree cliniche specialistiche in cui pro-
fessionisti esperti di un determinato
settore possano condividere passione
e competenze comuni per la pro-
mozione scientifica della nostra pro-
fessione.

LUGLIO 2021



PROSSIME INIZIATIVE:
CALL FOR COLLABORATION SAFE E MOSAICO

| 2021 si e rivelato I'anno delle
grandi novita e delle numerose
prospettive di crescita per una soci-
eta con numeri sorprendenti, che
ha, ad oqgi, superato i 1.200 soci
Iscritti.

Fin dalla sua nascita, SIFaCT ha im-
posto come uno dei principi fon-
danti lo sviluppo di ambiziose pro-
gettualita di ricerca a cuilegare for-
mazione e aggiornamento scientif-
ICO.

La nostra linea di ricerca si divide
sostanzialmente in due grandi
ambiti: ricerca con raccolta di dati
originali e rielaborazione e rianalisi
di dati estratti da studi gia pubbli-
cati in letteratura.

In questa sezione approfondiremo
gli studi con raccolta dati re-
al-world. Storicamente, il primo
progetto realizzato fu quello
sullipilimumab nel melanoma,
sequito poi dallo studio sull’analisi
di efficacia delle diverse terapie per
il fibroma uterino dallo studio
QOSMOS su sclerosi multipla. Tutti
questi progetti hanno portato ad
una o piu pubblicazioni su riviste
internazionali ed indicizzate
PubMed (per approfondire, clicca
suwww.sifact.it/pubblicazioni/).
Ad oggi e in fase di reclutamento
pazienti lo studio multicentrico
PembroReal, che approfondisce ef-
ficacia e sicurezza del pembroli-
zumab nel carcinoma polmonare
non a piccole cellule. PembroReal
vanta l'adesione di ben 16 centri
partecipanti in tutta ltalia, da Bolz-
ano a (atanzaro passando per un
grande numero di IRCCS oncologici
italiani. Il target di partecipanti
supera i 1.000 pazienti oncologici.
In aggiunta agli studi gia chiusi e a
quelli ad oggi attivi, SIFaCT rilancia
e triplica le iniziative di raccolta
dati originali. Oltre al gia citato
PembroReal, infatti, verranno lan-
ciate altre due progettualita multi-
centriche di raccolta dati. La prima,
MOSaiC0, afferisce all'ambito in-
fettivologico indaghera l'efficacia
dell'ottimizzazione terapeutica nei
pazienti HIV-positivi in virosop-
pressione.

|| secondo progetto, invece, rappre-
senta la prima iniziativa dedicata
anche ai colleghi dei servizi farma-
ceutici territoriali: SAFE,

questo il nome dello studio, appro-
fondira in maniera interventistica
limpatto del farmacista SSN
nellambito  dell'appropriatezza
delle prescrizioni nel paziente an-
ziano  polifarmacologicamente
{rattato.

Entrambi i progetti necessiteran-
no di un grande impegno organiz-
zativo da parte di SIFaCT e dei col-
leghi partecipanti. Per questo, ab-
biamo deciso di lanciare due
nuovi bandi/call for collaboration
per arruolare  nuovi  centri
ospedalieri o territoriali per condu-
rre e portare a termine le progettu-
alita. Tutti i soci potranno fornire la
propria candidatura rispondendo ai
bandi pubblicati sul sito sifact.it al
sequente indirizzo: https:.//www.-
sifact.it/bandi/

Un punto fondamentale merita un
approfondimento: SIFaCT crede
fortemente nella figura del farma-
cista come protagonista della ricer-
ca e non come mero facilitatore
della raccolta dati di altri. Per
questo motivo, i nostri studi multi-
centrici indicano come requisito
fondamentale che il farmacista
ospedaliero si assurga il ruolo di
Principal Investigator all'interno
del proprio centro. Il farmacista
dovra, quindi, sequire l'intero iter
del progetto, dalla redazione dei
documenti per il passaggio al Co-
mitato Etico, fino alla raccolta e
analisi dei dati. SIFaCT fornira ov-
viamente il supporto concreto in
ogni fase del progetto.

Per concludere, lo stesso approccio
nel porre come protagonista il far-
macista ospedaliero, SIFaCT lo con-
ferma con i piu giovani colleghi. Le
call for collaboration sono aperte a
tutti, senza limiti di eta. Nel caso
specifico di M0SaiC0, inoltre, pot-
ranno partecipare anche i giovani
colleghi specializzandi che non la-
vorano in un centro che possa ga-
rantire la raccolta dati. Questo
perché crediamo fortemente anche
nella natura formativa delle nostre
Iniziative multicentriche, le quali
dovrebbero garantire la promozi-
one di una mentalita di ricerca tr-
asversale nei colleghi, in partico-
lare nelle nuove generazioni.

Le call for collaboration saranno di-
sponibili fino ai primi giorni di
settembre: inviate le vostre candi-
dature!

PAPER PUBBLICATI:
PRIMO PAPER QOSMOS 5U DISEGNO
E ORGANIZZAZIONE DEL PROGETTO

Dopo il successo ottenuto du-
rante la presentazione dello
studio al 25° EAHP Congress, il
Comitato Scientifico dello studio
QOSMOS é lieto di annunciare la
pubblicazione di una lettera sul
European Journal of Hospital
Pharmacy che descrive nel det-
taglio l'idea organizzativa che
sta alla base dello sviluppo del
progetto [1].

QOSMOS, acronimo di “Quality
Of life in Multiple Sclerosis: a
Multicentre Observational
Study’, e il primo studio italiano
promosso da una societa scien-
tifica (SIFaCT) in collaborazione
con un‘associazione di specializ-
zandi in Farmacia Ospedaliera
(ReNaSF0), che hanno voluto
unire le proprie forze per realiz-
zare un progetto che perse-
guisse sia obiettivi scientifici che
educativi.

Lo studio aveva come endpoint
scientifico quello di aggiornare i
dati sulla qualita di vita (Qol)
dei pazienti italiani affetti da
sclerosi multipla ed esplorare
possibili correlazioni tra QoL e
farmaci modificanti la malattia
(DMD). Il metodo di conduzione
dello studio ha poi permesso
agli specializzandi diacquisire le
competenze necessarie per la
conduzione e la partecipazione
ad uno studio multicentrico,
obiettivo previsto dal Piano For-
mativo delle Scuole di Specializ-
zazione in Farmacia Ospedalier-
al2], ma spesso non raggiunto
con la sola formazione acca-
demica.

In un primo momento, SIFaCl
ha disegnato il progetto, fornito
il materiale didattico e finanzia-
to delle borse di studio per la
partecipazione degli specializ-
zandi ai due workshop pre-con-
gressuali finalizzati a fornire le
competenze metodologiche per
la conduzione dello studio.
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ReNaSFO ha consentito di arruo-
lare rapidamente 22 partedi-
panti provenienti da 16 centri
italiani. Gli specializzandi hanno
potuto  partecipare  come
co-sperimentatori 0 come
membri di uno dei gruppi di
lavoro. Gli studenti hanno cosi
arruolato i pazienti, raccolto |
relativi dati clinici e somminis-
trato il questionario sulla
qualita di vita, tramite il ques-
tionario MSQoL-54 [3], ai pa-
zientl.

Fin dalla nascita del progetto,
inoltre, e stato istituito un comi-
tato scientifico dello studio che
vedeva la partecipazione sia di
membri di SIFaCT che di Re-
NaSFO. In aggiunta a questo,
sono stati realizzati quattro
gruppi di lavoro (composti
anch'essi da rappresentanti
delle due associazioni) che for-
nivano supporto quotidiano agli
sperimentatori in diversi aspetti
legati alla conduzione dello
studio, dalla stesura della docu-
mentazione per i Comitati Etici,
fino alla discussione dei risulta-
ti.

Lo studio ha arruolato un totale
di 349 pazienti da maggio 2018
a giugno 2019, sono stati rag-
giunti gli endpoints primari e
secondari e ha evidenziato delle
possibili correlazioni tra farmaci
e qualita di vita che sono in
corso di pubblicazione in una
rivista peer-review.

Da un punto di vista societario,
uno dei risultati piu importanti
del progetto e stata la parteci-
pazione attiva da parte di molti
specializzandi e la promozione
di una modalita di ricerca che e
gia stata replicata da alcuni col-
leghi in altri ambiti di studio.
Questa formazione ¢ indispen-
sabile per la promozione della
figura del farmacista clinico nel
nostro Paese.
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Come avrete letto nei precedenti con-
tributi, la ricerca rappresenta una pri-
orita per SIFaCT, la quale si contraddis-
tingue da sempre per i numerosi articoli
pubblicati su riviste scientifiche di rilievo
internazionale ed indicizzate PubMed.
La Societa ha una chiara idea di svilup-
po: lavora per permettere ai colleghi di
lavorare in rete e di condividere oppor-
tunita, competenze ed esperienze.

Per condurre le varie iniziative e man-
tenerle vive ed interessanti, e indispens-
abile chiedere la collaborazione fattiva
dei colleghi. Per questo SIFaCT offre ['op-
portunita di conferire sei incarichi di col-
laborazione tecnico — scientifica a
giovani laureati (eta inferiore ai 35 anni)
in Farmacia o Chimica e tecnologie far-
maceutiche, specializzandi o specializ-
zati in farmacia ospedaliera o titoli equi-
pollenti. Qui il link al bando: https://w-
ww.sifact.it/bandi/

PROGETTIIN CORS0

BANDO PER NUOVI COLLABORATORI

| collaboratori selezionati saranno coin-
volti nella realizzazione e conduzione di
progetti di ricerca, formazione ed ag-
giornamento scientifico e lavoreranno
sotto il coordinamento di colleghi far-
macisti ospedalieri esperti.

Le domande saranno valutate sulla base
dei titoli e dell'esperienza maturata in
una delle attivita indicate, anche se il
candidato e ancora in fase di formazi-
one. Inoltre, la particolarita dei presenti
bandi consiste nella presentazione di un
contributo su temi di cui all‘allegato B
del bando.

Tale allegato comprende una lunga lista
generica di topic: il candidato dovra sce-
glierne uno e approfondire il tema
rispettando con molta attenzione le
norme editoriali pubblicate sui siti onco-
farma.it e reteinfettivologica.it all'inter-
no della sezione “horizon scanning” del
menu principale.

|| contenuto non dovra esser né una de-
scrizione dei concetti principali né una
presentazione di un‘esperienza perso-
nale bensi un aggiornamento sulle
ultime novita pubblicate in letteratura
correlate all’argomento scelto. La ricerca
bibliografica e la capacita di sintetizzare
| contenuti piu interessanti per il farma-
cista ospedaliero saranno considerati
fondamentali nella fase di selezione dei
candidati.

[a collaborazione avra una durata di
circa quattro mesi, tra settembre 2021 e
fine dicembre 2021.

| nuovi collaboratori si affiancheranno ai
giovani colleghi gia selezionati lo scorso
anno e che, grazie agli ottimi risultati
raggiunti, SIFaCT ha deciso di confer-
mare.

Sara possibile rinnovare l'accordo di col-
laborazione occasionale anche nel 2022.




CURIOSITA E FOCUS ON

['organizzazione ibrida dei prossimi eventi congressuali

Il drammatico impatto della pandemia
sulle iniziative di formazione residen-
ziale e stato inatteso ma anche stimo-
lante: ¢i siamo trovati impossibilitati ac
incontrarci fisicamente per un confronto
scientifico e abbiamo preso sempre piu
confidenza con i mezzi virtuali che i
permettono di organizzare momenti di
formazione online.

Dall'attivazione della campagna vacci-
nale, tuttavia, possiamo quardare al
futuro, anche formativo, con maggiore
ottimismo. Gli organismi societari si
sono incontrati virtualmente numerose
volte in questi primi mesi del 2021 con-
cordando di provare a realizzare, in con-
comitanza con il Congresso Nazionale,
un evento “ibrido” residenziale-virtuale.
In sostanza, questo significa che ufficial-
mente si organizzeranno quattro webi-
nar congressuali collegati da un unico
filo conduttore, che fa da tema all'even-
to: “Evidence based pharmacy”.

| primi due webinar resteranno virtuali:
il primo giovedi 11 novembre ed il sec-
ondo lunedi 15 novembre. In occasione
del secondo webinar verranno aperte
contestualmente le votazioni on line per
l'elezione del prossimo consiglio diretti-
vo SIFaCl. Le votazioni saranno aperte a
tutti i soci regolarmente iscritti, la pre-
sentazione dei candidati sara riportata
nell'apposita sezione del sito societario e
all'interno del sistema virtuale adibito a
raccogliere i voti dei soci. Le candidature
saranno aperte nel prossimo mese di
agosto, in concomitanza con la desig-
nazione del comitato di nomina.

|| terzo evento, organizzato nell'innova-
tiva forma “ibrida’, e previsto per il 19
novembre. Cosa significa, di fatto,
“ibrido”? Levento sara aperto virtual-
mente a tutti i soci SIFARCT ma verra reg-
strato fisicamente a Roma in una sede
congressuale.  Dopo levento del

pomeriggio del 19 novembre, si aprira
'assemblea virtuale dei soci, aperta
come da Statuto a tutti i soci, in cui i
fara il punto su tutte le iniziative societa-
rie e contestualmente si eleggeranno |
nuovi componenti del consiglio direttivo

SIFaCT.

Gli eventi congressuali si concluderanno
il sabato 20 mattina con un ultimo webi-
nar, come i precedenti, gratuito e acces-
sibile a tutti gli iscritti.

La societa invitera, peril 19 e 20 novem-
bre, tutti i componenti degli organismi
SIFaCT ed i referenti dei progetti, al fine
di controllare il numero di presenti e
rispettare la serie di norme che regola il
numero limitato e controllato di persone
all'interno dei luoghi chiusi.

In sintesi, tutto ripartira dal Congresso
Nazionale 2021 in cui si fara il bilancio
degli ultimi due anni. Grazie alla grande
capacita di adattamento della nostra so-
cieta scientifica verso iniziative virtuali,
abbiamo assistito nell'ultimo biennio ad
una crescita esponenziale di iniziative,
progetti e opportunita.

Partiamo dai grandi risultati raggiunti e
partecipiamo tutti agli eventi e all'as-
semblea dei soci per continuare questo
entusiasmante percorso di crescita della
nostra societa scientifica.




	01
	02
	03
	04

