
 

 

 

OBIETTIVO  

Verificare che nelle ricette di Clozapina spedite nel periodo Luglio-Dicembre 2021 dalle farmacie  
di una ASL della Sardegna sia indicata la regolare conta leucocitaria del paziente. 

INTRODUZIONE 

La Clozapina è un farmaco indicato come seconda linea di trattamento in caso di resistenza o 
intolleranza agli altri farmaci antipsicotici sia in pazienti schizofrenici che in pazienti con           
disturbi psicotici da morbo di Parkinson.  

L’agranulocitosi è uno tra i più gravi effetti collaterali che questo farmaco può provocare e 
per questo, al momento della prescrizione su ricetta del sistema sanitario nazionale, è                                 
richiesto al medico di certificare che il paziente presenti una conta leucocitaria nella norma.  

METODI  

Dal database regionale per la rilevazione dei dati di prescrizione della farmaceutica convenzionata sono state 
estrapolate tutte le ricette di Clozapina spedite in regime SSN nel periodo indicato e sono state isolate quelle con 
conta leucocitaria mancante.  

RISULTATI  

Da Luglio a Dicembre 2021 sono state spedite 986 ricette di clozapina per un totale di 1712 confezioni prescritte.  

Dalle quali si è rilevato che : 

DISCUSSIONE E CONCLUSIONI  
La percentuale di ricette di Clozapina mancanti di conta leucocitaria emersa dall’analisi è elevata considerando 
che l’obbligo di tale formalismo è largamente conosciuto tra i farmacisti e che la sanzione prevista dalla regione 
Sardegna per tale irregolarità è l’addebito alla farmacia del costo del farmaco e del servizio di distribuzione per 
conto. Per migliorare l’appropriatezza prescrittiva e garantire al paziente l’assunzione in sicurezza del                        
medicinale sarà necessario che il servizio farmaceutico della ASL coinvolta metta in atto delle attività di           
sensibilizzazione ed informazione sull’argomento focalizzandosi in particolare sui due medici di base e le tre   
farmacie a cui è riconducibile il maggior numero delle irregolarità riscontrate.  
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