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OBIETTIVO DEL LAVORO: L'obiettivo del lavoro è analizzare le
prescrizioni per gli anti -infettivi LINEZOLID, VORICONAZOLO e
POSACONAZOLO orali nel Lazio e verificare l'appropriatezza
prescrittiva e di utilizzo relativi agli anni 2021-2022 .

Lo svilu p p o e la d iffu s io n e d e lla re s is t e n za a g li a n t ib io t ic i è u n p ro b le m a
d i sa lu t e p u b b lica se m p re p iù im p a t t a n t e su lla q u a lit à d e lle cu re . Ne l
p e rio d o 20 16-20 21, in fa t t i, è s t a t o o sse rva t o u n m a rc a t o a u m e n t o d e lla
su sc e t t ib ilit à a n t im ic ro b ic a e d e lla re s is t e n za (Fig u ra 1)[1].
La Dis t rib u zio n e in n o m e e P e r Co n t o (DP C) ra p p re se n t a n e l La zio u n
e ffic a c e s t ru m e n to d i co n t ro llo d e lla sp e sa ; t u t t a via , c o s t it u isce a n c h e u n
p o t e n zia le s t ru m e n t o d i g o ve rn a n c e c lin ic a a t t ra ve rso l’u t ilizzo d e i P ia n i
Te ra p e u t ic i o n lin e .
Ne ll’a m b it o d i a t t ivit à d i m o n it o ra g g io , a llo sco p o d i a t t u a re u n
p ro g ra m m a d i a n t im ic ro b ia l s t e w a rd sh ip , so n o s t a t i e sa m in a t i g li
a n t iin fe t t ivi LINEZOLID, VORICONAZOLO, P OSACONAZOLO n e lle
fo rm u la zio n i o ra li, a m p ia m e n t e u t ilizza t i a d o m ic ilio e p o t e n zia lm e n t e a
risc h io d i in a p p ro p ria t e zza p re sc rit t iva e c o n c o n se g u e n t e svilu p p o d i
m u lt i-re s is t e n ze e d in so rg e n za d i p o ss ib ili re a zio n i a vve rse .

An t im ic ro b ia l s t e w a rsh ip  e  d is t r ib u zio n e  p e r co n t o  q u a le  
p o t e n zia le  s t ru m e n t o  d i g o ve rn a ce  c lin ica , a p p ro p ia t e zza  e  
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Figura 1. SA: suscettibilità antimicrobica ; RA: resistenza antimicrobica ; ESBL: extended -spectrum 
beta -lactamase; MDR: multidrug resistant; XDR: extensively drug resistant.

RISULTATI E DISCUSSIONE: Da lle a n a lisi e ffe t t u a t e , la m o le co la m a g g io rm e n te p re sc rit t a è
LINEZOLID (30 0 e 314 p a zie n t i risp e t t iva m e n te n e l 20 21 e 20 22). La p o p o la zio n e t ra t t a t a è
co st it u it a p re va le n t e m e n te d a o ve r60 e t e ro g e n e a m e n te d ist rib u it a su l t e rrito rio re g io n a le . Il
20 % d e i p a zie n t i p re se n t a va p o lm o n it i n o so co m ia li m e n t re il re st a n t e 8 0 % è st a to
so t t o p o sto a t e st m ic ro b io log ico p e r in fe zio n i co m p lica re d e lla cu t e e /o t e ssu t i m o lli. Il
VORICONAZOLO (170 e 18 0 p a zie n t i risp e t t ivam e n te n e l 20 21 e 20 22) è st a to p re sc rit t o
n e ll'8 0 % d e i ca si p e r il t ra t t a m e n to d e lla a sp e rg illo si in va siva , m e n t re il POSACONAZOLO
(220 e 240 p a zie n t i risp e t t ivam e n te n e l 20 21 e 20 22) è st a to p re sc rit to n e l 70 % d e i ca si n e lla
p ro fila ssi d i in fe zio n i fu n g in e in va sive in p a zie n t i in ch em io t e ra p ia p e r in d u zio n e d e lla
re m issio n e d i le u ce m ia m ie lob la st ic a acu t a (AML) o sin d rom i m ie lo d isp la st ich e (MDS) p e r le
q u a li si p re ve d e u n a n e u t rop en ia p ro lu n g a t a e ch e so n o ad a lt o risch io d i svilu p p a re in fe zion i
fu n g in e in va sive . I m a g g io ri p re sc rit t o ri so n o In t e rn ist i p e r Lin e zo lid , Em a to lo g i p e r
Vo rico n a zo lo e Po saco n a zo lo . La p o so lo g ia g io rn a lie ra è se m p re risp e t t a t a m e n t re la d u ra ta
d i t ra t t a m e n to risu lt a va ria b ile . In d ive rsi ca si, la q u a n t it à d i fa rm a co e ro g a t a è in fe rio re a
q u e lla p re sc rit t a . La re sist e n za a n t im ic ro b ica è a t t u a lm e n te co n sid e ra t a u n a d e lle m a g g iori
sfid e p e r la sa lu t e p u b b lica a ca u sa d e l su o im p a t t o e p id e m io lo g ico e d e co n o m ico [2] .

MATERIALI E METODI : So n o st a t i a n a lizza t i I p ia n i t e ra p e u t ic i (PT) in se rit i su l p o rt a le
WEBCARE n e l 20 21 e n e l 20 22 re la t ivi a lla Re g io n e La zio . I d a t i a n a lizza t i rig u a rd a n o la
n u m e ro sit à d e i p a zie n t i st ra t ific a t i p e r e t à e g e n e re e la loro d ist rib u zio n e su l t e rrit o rio
re g io n a le , ce n t ri, m e d ic i p re scrit t o ri, n u m e ro d i p ia n i t e rap eu t ic i, in d ica zio n e t e ra p e u t ica ,
p o so lo g ia g io rn a lie ra , d u ra t a d e lla t e ra p ia . Pe r Lin e zolid so n o st a t e a n a lizza t e le
p re sc rizio n i b a sa t e su t e ra p ia e m p irica op p u re su ll’e sito d i t e st m ic ro b io lo g ico . È
st a to in o lt re ve rific a to il q u a n t it a t ivo d i fa rm a co e rog a to risp e t t o a l n u m e ro d i co n fe zio n i
p re sc rit t e .
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CONCLUSIONI : I risu lt a t i o t t e n u t i so n o
a t t u a lm e n te o g g e t t o d i ap p ro fo n d im e n to e
d iscu ssio n e , n e ll'o t t ic a d i re a lizza re u n
m o n ito ra g g io co st a n t e e d ist it u ire u n a u d it
p ro sp e t t ico co n in t e ra zio n e d ire t t a e fe e d b a ck
co n i p re sc rit t o ri. Lo sco p o d i q u e st a in izia t iva è
fa vo rire u n e ffica ce in t e rve n to d i a n t im ic ro b ia l
st e w a rd sh ip n e ll'a m b ito d i u n a fo rm a d i
d ist rib u zio n e d e l fa rm a co a lt e rn a t iva a l ca n a le
co n ve n zio n a le q u a le è la DPC. La DPC fin o ad
o g g i si è co n fe rm a ta in tu t t e le re g io n i u n
va lid o st ru m e n to p e r il co n t e n im e n to d e lla
sp e sa fa rm a ceu t ica e la so ste n ib ilit à d e ll’SSN.
La sfid a fu tu ra ved e l’im p ie g o d i q u e st a
m od a lit à d ist rib u t iva q u a le p o t e n zia le
st ru m e n to d i g o ve rn a n ce c lin ica ,
a p p ro p ria t e zza e p e rso n a lizza zio n e d e lle cu re .
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