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INTRODUZIONE

La distribuzione diretta effettuata dalle strutture pubbliche ha una valenza economica e rappresenta una tutela clinica del paziente a garanzia della

continuita farmaco-terapia H-T, nonché di controllo ¢
accedere alle informazioni utili per dispensare in moc
disponibili e sulle modalita prescrittive, consentendo a

ell’lappropriatezza di utilizzo dei farmaci. Il farmacista deve essere formato e deve poter
o sicuro e corretto. || medico prescrittore deve essere informato e aggiornato sui farmaci
paziente di accedere alla terapia nel modo piu rapido e agevole attraverso la distribuzione

diretta.

MATERIALI E METODI

Per la ricognizione dei medicinali erogati in distribuzione diretta sono stati analizzati i flussi informativi ed e stato effettuato |'inventario del
magazzino. Per la stesura dell’elenco e stato consultato il Prontuario Terapeutico Regionale, I'elenco della Distribuzione per Conto, il sito AIFA e
I’elenco dei piani terapeutici e registri di monitoraggio Web based, gli elenchi 648 e usi consolidati, la Gazzetta Ufficiale con informazioni specifiche
per ciascun farmaco. Per l'elaborazione della modulistica aziendale sono state analizzate le criticita di quella in uso con rilevamento degli errori
riscontrati nella pratica e consultate le Raccomandazioni 14 e 17 del Ministero della Salute.

RISULTATI

E stato redatto un prontuario della distribuzione diretta, predisposto in ordine di ATC, che informa i medici sulle specialita medicinali disponibili nella
Farmacia. Con il supporto delle banche dati Terap e Codifa e a seguito di consultazione della Gazzetta Ufficiale e stato indicato per ciascun farmaco il
regime di dispensazione, la presenza nel Prontuario Terapeutico Regionale, la continuita terapeutica H-T, la disponibilita nel canale Distribuzione per
Conto, le modalita prescrittive ed eventuali limitazioni, il monitoraggio Aifa e la conservazione. E stata rielaborata la modulistica aziendale in
conformita con le Raccomandazioni 14 e 17 del Ministero della Salute.
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DISCUSSIONE

Il Prontuario costituisce un importante strumento di supporto ai clinici, fornendo indicazioni precise sulle specialita medicinali disponibili in
distribuzione diretta e sulle modalita prescrittive delle terapie richieste all’atto della dimissione o in seguito a visita ambulatoriale. La conoscenza da
parte dei clinici dei medicinali disponibili consente una maggiore chiarezza nelle informazioni al paziente con riduzione delle tempistiche di accesso
alla dispensazione del farmaco e conseguentemente dei tempi di attesa. La modulistica realizzata facilita la prescrizione da parte del medico, la
valutazione dell’appropriatezza prescrittiva da parte del farmacista e favorisce una rapida comprensione da parte del paziente.
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